
Dimanche 11 novembre
78 avenue Charles de Gaulle 31170 

Tournefeuille

Organisé par le CID Midi-Pyrénées
Sous la direction technique de

Joël Roche
6ème Dan

Membre du Collège Technique National

PARTICIPATION : 20€

STAGE VALIDANT

Apporter vos armes
HORAIRES

10h00 – 12h00

14h30 – 16h30

Thème : le travail des armes dans notre pratique de l’Aïkido

Renseignements : president@aikido-midipyrenees.com


