stage d'armes Aikido

KEN et JO

Dimanche 10 mai .

Stage d'été dans l'lle de Noirmoutier

du vendredi 10 au mardi 14 juillet 2026

OSCB Cosec Montaigne 9h30 - 12h Journée: 30 €
Bd J.Cussoneau 14h30- 17h 1/2 Journee: 20 €
ANGERS

Renseignements:

Tel 02.41 48/75/66
E. mail: leojpaul303@gmail.com

Joel ROCHE

C.N. 7°dan
~ex, D.F.R. Pays de Loic




